
Подготовка к диагностическому исследованию по маммографии 
 

Поскольку состояние молочных желез зависит от месячного цикла, 
маммография проводится между 3 и 12 днями после начала менструации; при 
менопаузе - в любой день. Желательно предоставить диагносту-рентгенологу 
результаты проведенных ранее обследований, заключения об оперативном 
вмешательстве и т.п. 

Маммография не требует подготовки. Перед процедурой достаточно не 
наносить на кожу в подмышечной области и на груди косметические 
средства, содержащие тальк. 
 


